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ふりがな 性別 生年月日・年齢

氏名 男 西暦 1997 年 9 月 12 日

（28歳）

競技・種目

出身地

現所属

現住所

保有免許
資格等

【経歴】

年 月

2013 4

2016 3

2016 4

2020 3

2020 4

2023 5

2023 7

2026 8

■主な競技成績 ※直近の成績から記載すること

年 月

2025-26 -

2023-24 -

2019 8

2018 11

2018 8

2017 7

2015 10

■自己ＰＲ（競技で培った能力や経験、今後の競技目標、採用企業へ提供できるメリットなど）

【支援先企業への情報】 ※特に希望がなければ「なし」と記入

②勤務地 大分県大分市

③勤務体制 昼勤（土日祝休み）　

わかやま国民体育大会 優勝（大分県勢初の日本一）

私は2023年7月から3年間、アスリート社員としてハンドボール競技（日本プロリーグ）と業務を両立してきました。
業務後には練習があるため残業ができず、限られた時間の中で成果を出す必要がありました。
その環境で培った最大の強みは、「定時内でタスクを確実に完了させるための計画力と実行力」です。
日々の業務では、優先順位を明確にし、タスクを細分化し、短時間で最大の成果を出すための工夫を続けました。
時間に制約があるからこそ、業務フローの改善や効率化の方法を試行錯誤してきました。

競技面では、大分県の成年国体では予選を確実に突破し、国民スポーツ大会で優勝を狙えるチームの中心選手になること
を目標としています。そのために、技術・フィジカル・メンタルの強化に加え、戦術理解や試合分析にも力を入れ、チームによ
り大きく貢献できる選手を目指しています。

採用企業の皆様へ提供できるメリットとして、まず、アスリート特有の熱量や前向きな姿勢を社内に還元し、組織の活性化に
貢献できることがあります。競技で培った集中力や粘り強さは、周囲にも良い影響を与え、コミュニティ全体の活性化につなが
ると考えています。

また私は、将来的に大分に永住し、地域に根ざして働き続けたいと考えています。
長期的に企業の一員として貢献し続ける意志があるため、安心して雇っていただけると考えています。
競技と仕事の両立を通じて、御社の価値向上に貢献し、応援していただける存在であり続けたいと思っています。

就職希望条件

①職種・仕事内容
　 年収など

・雇用形態：正社員（アスリート社員）
・職種：営業、総務、人事、広報、企画など
・勤務地：大分県
・残業：可能
※その他要相談

第61回全日本学生ハンドボール選手権大会 準優勝

第57回男子西日本学生選手権大会 優勝

第56回男子西日本学生選手権大会 優勝

2025-26 リーグＨ GK7mスロー阻止率ランキング7位

第48回 日本ハンドボールリーグ GK7mスロー阻止率ランキング9位

第58回男子西日本学生選手権大会 優勝

大会名 成績

・普通自動車第一種運転免許（AT限定）

・2級建築施工管理技士（建築）
競技中の写真
※ﾃﾞｰﾀでも可

学歴・職歴

大分県立大分雄城台高等学校　入学

大分県立大分雄城台高等学校　卒業

福岡大学スポーツ科学部スポーツ科学科　入学

福岡大学スポーツ科学部スポーツ科学科　卒業

中村建設株式会社　工事部　入社

中村建設株式会社　工事部　退社

恵比寿化成株式会社　営業部　入社

恵比寿化成株式会社　営業部　退社予定

「アスナビ・チーム大分プロジェクト」エントリーシート

よしやま　なおき

顔写真
※ﾃﾞｰﾀでも可

芳山　直樹

ハンドボール
大分県 就職を希望する時期

恵比寿化成株式会社(アースフレンズ東京） 2026年   10月

東京都大田区


